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АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

«СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ ИНВАЛИДОВ 

И ЛИЦ С ОВЗ» 

 

Цель и задачи дисциплины  

 

Цель освоения дисциплины «Социальная адаптация инвалидов и лиц с ОВЗ» – 

формирование у студентов представления о закономерностях и механизмах адаптации 

инвалидов и лиц с ОВЗ в социуме. 

Формирование у обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ теоретических знаний, 

умений и практических навыков, необходимых для разнообразных социальных 

взаимодействий, формирование у них правовой культуры личности, воспитание 

гражданской позиции, навыков самостоятельной работы. 

Задачи изучения дисциплины «Социальная адаптация инвалидов и лиц с ОВЗ»: 

− сформировать представление об основах и механизмах социальной адаптации; 

− сформировать представление об основополагающих международных документах, 

относящихся к правам инвалидов, основах гражданского, семейного, трудового 

законодательства, основных правовых гарантиях инвалидов в области социальной защиты, 

образования и занятости; 

− обучить работать с нормативными правовыми документами; 

− обучить защищать свои права в соответствии с законодательством в различных 

жизненных и профессиональных ситуациях; 

− обучить анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности 

(бездействия) с правовой точки зрения. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

 

Код и наименование 

компетенции(ий) 

выпускника 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции  

Результаты обучения по 

дисциплине 

Командная работа и 

лидерство 

УК-3 

Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде. 

ИУК 3.1 

Осуществляет социальное 

взаимодействие, учитывая 

особенности поведения и 

интересы других людей. 

ИУК 3.2 

Реализует свою роль в 

командной работе в 

соответствии с поставленной 

задачей. 

Знать: основные теории и модели 

социальной работы с 

инвалидами; сущность и 

содержание социальной 

реабилитации; теоретические 

основы социального 

взаимодействия с инвалидами и 

лицами с ОВЗ. 

Уметь: выстраивать стратегии 

эффективной коммуникации, 

учитывая особенности инвалидов 

и лиц с ОВЗ в командной работе. 

Владеть: навыками командного 

взаимодействия, с инвалидами и 

лицами с ОВЗ и другими 

участниками команды. 
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Содержание дисциплины 

 

Наименование тем (разделов) 

Тема 1. Инвалидность как социальная и психологическая проблема. 

Тема 2. Социальная адаптация инвалидов и лиц с ОВЗ: сущность и механизмы. 

Тема 3. Социальная среда жизнедеятельности инвалидов и лиц с ОВЗ. 

Тема 4. Социализация и социальная адаптация. 

Тема 5. Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний. 

 

Форма контроля – зачет с оценкой. 

Инклюзивная 

компетенция 

УК-9 

Способен использовать 

базовые 

дефектологические 

знания в социальной и 

профессиональной 

сферах 

ИУК 9.1  

Понимает особенности 

применения базовых 

дефектологических знаний в 

социальной и 

профессиональной сферах. 

ИУК 9.2  

Использует базовые 

дефектологические знания в 

социальном и 

профессиональном 

взаимодействии. 

Знать: основы социального 

взаимодействия с инвалидами и 

лицами с ОВЗ. 

Уметь: анализировать и 

осуществлять взаимодействие с 

различными субъектами в 

соответствии с поставленной 

задачей. 

Владеть: навыками решения 

поставленных задач, включая 

способность установления 

контакта при межличностном 

взаимодействии с инвалидами и 

лицами с ОВЗ. 
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