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АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

«ПСИХОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ» 
 

Цель и задачи дисциплины  

 

Цель обучения по дисциплине «Психология социальной работы» – формирование у 

студентов целостного представления об основных теоретико-методологических подходах в 

психологии социальной работы и развитие профессиональных компетенций в области 

психологического сопровождения различных категорий клиентов. 

Задачи изучения дисциплины «Психология социальной работы»:  

− раскрыть общие закономерности социальной работы; 

− сформировать знания о подходах в практике социальной работы, о 

психосоциальном подходе; 

− ознакомить студентов с западными и отечественными теоретическими 

парадигмами социальной работы; 

− дать студентам практические умения и навыки организации и проведения 

исследований психологических проблем, выявляемых в ходе социальной работы; 

− обучить студентов применению различных методик индивидуальной социальной 

работы; 

− сформировать у студентов способность думать и действовать с учетом специфики 

психологической деятельности. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

 

Код и 

наименование 

(при наличии) 

компетенции 

Код и наименование 

индикаторов достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 

Способен к отбору 

и оценке 

эффективности 

методов оказания 

психологической 

помощи 

адекватных целям, 

ситуации и 

контингенту 

респондентов 

ИПК 1.1 

Отбирает методики оказания 

психологической помощи 

адекватные целям, ситуации и 

проблемам отдельных лиц, групп 

населения и организаций  

ИПК 1.2 

Оценивает эффективность 

методов оказания 

психологической помощи, их 

адекватность целям, ситуации и 

проблемам отдельных лиц, групп 

населения и организаций. 

Знать: теорию и практику 

консультирования; формы 

социальной работы; методы 

социальной работы с группой, 

методы индивидуальной 

социальной работы.  

Уметь: применять методы 

социальной работы в соответствии 

с поставленной практической 

задачей. 

Владеть: навыками оценки 

эффективности применяемых 

методов психологической помощи 

в социальной работе при решении 

практических задач. 
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Содержание дисциплины 

 

Наименование тем (разделов) 

Тема 1. История социальной работы 

Тема 2. Основные психологические теории и их влияние на психосоциальную практику 

Тема 3. Эмпатия. Доверительное поведение 
Тема 4. Социальная работа в системе социального обслуживания населения 

Тема 5. Социальная работа в системе образования 

Тема 6. Социальная работа в пенитенциарной системе 

Тема 7. Социальная работа с группой как метод психосоциальной помощи 

Тема 8. Методы индивидуальной социальной работы 

 

Форма контроля – зачет 
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