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АННОТАЦИЯ  
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 
 
«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 
Цель и задачи дисциплины (модуля) 

 
Целью изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является формирование 
у обучающихся способности решать проблемы обеспечения безопасности 
жизнедеятельности, грамотно и эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях и при 
ликвидации их последствий.  

Задачи дисциплины:  
• сформировать знания основ безопасности жизнедеятельности;  
• выработать умение находить пути решения сложных ситуаций, связанных с 

безопасностью жизнедеятельности;  
• выработать умение применять основные методы защиты производственного 

персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий.  
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 
 

Результаты 
освоения ООП  

(содержание 
компетенций)  

  

Код 
компетенции  

Код и 
наименование 
индикатора 
достижения 
компетенций  

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине  

Формы  
образовательной 

деятельности  выпускник 
должен знать  

выпускник 
должен уметь  

выпускник  
должен иметь  
практический 

опыт  
Способен 
создавать и 
поддерживать в 
повседневной 
жизни и в 
профессиональной 
деятельности 
безопасные 
условия 
жизнедеятельност 
и для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 

УК-8  УК-8.1.  
Анализирует, 
идентифицирует 
и устраняет 
факторы 
вредного 
влияния 
элементов 
среды обитания, 
в т.ч. в рамках 
осуществляемой 
деятельности.  

факторы, 
воздействующ 
ие на человека 
в процессе 
трудовой 
деятельности; 
какие 
параметры 
нормируются 
при 
назначении 
климата 
рабочей зоны.  

организовывать 
рабочую зону в 
соответствии с 
требованиями 
нормативов; 
правильно 
организовывать 
режим труда и 
отдыха   

по обеспечению 
защиты 
работающих от 
перегрева и 
охлаждения  

Контактная 
работа:  
Лекции 
Практические 
занятия  
Самостоятельная 
работа  
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устойчивого 
развития 
общества, в том 
числе при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов  

УК-8.2.   
Формирует 
общую культуру 
безопасного и 
ответственного 
поведения; 
выявляет и 
устраняет 
проблемы, 
связанные с 
нарушениями 
техники 
безопасности на 
рабочем месте.  

вредные 
производствен 
ные факторы; 
требования, 
предъявляемые 
к рабочему 
месту.   

организовывать 
электробезопас 
ность на 
рабочем месте; 
обращаться с 
вредными 
химическими 
веществами и 
средствами  
пожаротушения 
.   

по расчету 
параметров 
рабочего места: 
освещенность, 
шум, 
электромагнитное 
излучение.  

УК-8.3.   
Осуществляет 
действия по 
предотвращени 
ю и 
возникновению 
чрезвычайных 
ситуаций 
(природного и 
техногенного 
происхождения) 
на рабочем 
месте; в случае 
возникновения 
чрезвычайной 
ситуации 
применяет 
средства 
защиты, 
оказывает  

особенности 
поражающих 
факторов 
биологическог 
о. Химического 
и 
зажигательного 
оружий;  
основы 
радиационной 
безопасности.   

производить 
оценку 
обстановки 
при 
землетрясении, 
урагане, 
наводнении; 
производить 
оценку 
обстановки 
при взрыве 
конденсирован 
ных 
взрывчатых 
веществ  

по использованию 
индивидуальных 
средств защиты.   

  первую помощь, 
принимает 
участие в 
восстановительн 
ых 
мероприятиях.  

    

 
Содержание дисциплины (модуля) 

 
Наименование тем (разделов) 

Тема 1. Человек и среда обитания 
Тема 2. Безопасность производственной деятельности 
Тема 3. Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Гражданская оборона 
Тема 4. Управление безопасностью жизнедеятельности 

 
 
Форма контроля – зачет. 
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